
Ausbildung  
Altenpflegehilfe

Evangelische 
Stadtmission 
Freiburg e.V.

Zugangsvoraussetzungen 

 î Hauptschulabschluss oder ein  
gleichwertiger Bildungsabschluss

 î gute Deutschkenntnisse (Niveau B2)

 î physische und psychische  
Belastbarkeit

 î mündliche und schriftliche  
Ausdrucksfähigkeit

 î Bereitschaft zur Arbeit in  
einem Team

 î Wahrnehmungs- und Beobachtungs-
fähigkeit

 î soziales Engagement

 î ethische Verantwortungsbereitschaft

 î Fähigkeit zur körperlichen  
Berührung

Ihre Ansprechpartnerin

Christine Walter 
Ausbildungskoordination
Adelhauser Str. 27, 
79098 Freiburg

% christine.walter@

stadtmission-freiburg.de

! 0761 31917-95

Weitere Infos

... zum Diakonischen Bildungszentrum für  
Gesundheit und Pflege: 

> diabiz.de

... zur praktischen Ausbildung bei der  
Evangelischen Stadtmission Freiburg:

> stadtmission-freiburg.de/ausbildung
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Pflegeschulen 

Die Evangelische Stadtmission Freiburg e.V. ko-
operiert mit allen Pflegeschulen in Freiburg. Sie 
ist jedoch zu einem Drittel Gesellschafterin des 
Diakonischen Bildungszentrums für Gesundheit 
und Pflege und befürwortet einen dortigen Schul-
besuch.

Ausbildung bei der Evangelischen 
Stadtmission

Alle unsere sieben Pflegeeinrichtungen bieten 
Ausbildungsplätze für die Altenpflegehilfe-Ausbil-
dung an. Hier wird dann der praktische Teil der der 
Ausbildung absolviert:

 î Wichernhaus, Freiburg

 î Dietrich-Bonhoeffer-Haus,  

Bad Krozingen

 î Haus Siloah, Bad Krozingen 

 î Seniorenpflegeheim Bötzingen

 î Seniorenpflegeheim Breisach

 î Pflegehaus Nouvelle, Breisach

 î Haus der Altenpflege, Lörrach
 
Informationen zu den einzelne Häusern finden Sie 
unter: > stadtmission-freiburg/senioren

Karriere 

Mit bestandener Abschlussprüfung ist die Zu-
gangsvoraussetzung für die 3-jährige generalisti-
sche Pflegeausbildung erfüllt.

Ausbildungsverlauf/- ziel 

 î Die Ausbildung findet im dualen System, dem 
Wechsel zwischen Theorie und Praxis, statt.

 î Die Ausbildung in der Altenhilfe dauert 1 Jahr, in 
Kombination mit einer zusätzlichen Sprachförde-
rung in Deutsch dauert die Ausbildung 2 Jahre.

 î Sie umfasst mindestens 850 Stunden Praxis in ei-
ner Einrichtung der Altenhilfe und 720 Stunden 
theoretischen und fachpraktischen Unterrichts in 
der Berufsfachschule.

 î Findet die Ausbildung in einer Einrichtung der 
stationären Altenhilfe statt, müssen 100 Stunden 
der praktischen Ausbildung bei einem ambulanten 
Pflegedient absolviert werden (oder umgekehrt).

 î Die Abschlussprüfung besteht aus einem prakti-
schen, schriftlichen und mündlichen Teil.

Arbeitsfelder

Altenpflegehelfer*innen unterstützen die Altenpflege-
fachkräfte bei allen Tätigkeiten rund um die Betreuung 
und Pflege älterer Menschen. Die Einsatzfelder sind viel-
seitig. Sie arbeiten unter anderem in Altenpflegeheimen, 
geriatrischen Abteilungen von Krankenhäusern, in am-
bulanten Diensten oder in privaten Haushalten.


